L'intolleranza Alimentare, & il sintomo di una risposta dell'organismo a cibi comuni, insospettabili, ma che
costituiscono uno stimolo tossico capace di dare luogo a numerosi problemi. Pud capitare soprattutto quando questi cibi sono
assunti a lungo e in guantita elevate, o quando l'intestino & sofferente, si crea un accumulo di sostanze sgradite che danno
luogo a vari disturbi. Pertanto il Sistema percepisce e recepisce alcuni cibi come “tossici” e scatena risposte inflammatorie.
Pertanto i cibi segnalati non sono da eliminare, ma da moderare notevolmente.

E comunque opportuno per una regressione dei problemi farsi seguire dallo specialista.

| risultati del test sono da considerarsi come riferimento, e non come una conclusione diagnostica, devono servire ad
attenzionare sullo stato di salute in prevenzione.
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Riepilogo TEST: IgA Alimentari

Entita
Additivi e Conservanti Tollerante
Animali e Vegetali Intollerante
Aromi Intollerante
Carni Tollerante
Cereali Intollerante
Condimenti Tollerante
Dolcificanti Tollerante
Fibre e Tessuti Tollerante
Frutta Fresca Tollerante
Frutta Secca Tollerante
Latticini Tollerante
Legumi Tollerante
Nervini Tollerante
Pesce Tollerante
Verdure Tollerante

Cell. 348 2466113

Naturopata, iscritto con N° 44326 nell’elenco professionale, specializzato in Nutrizione e Alimentazione, Riflessologia plantare,
Riequilibrio vertebrale, e Tecniche di digitopressione.

Direttore e docente della Scuola di Naturopatia Sardegna, vicepresidente dell'Associazione professionale per la tutela dei Naturopati
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